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 V+OPTICA 
 
 

  4 oriente 218 L-H  
 Centro Histórico 

 
 
 
 

Promoción  
 
 

40% de descuento 
 

Pregunte directo en sucursal 
sobre lo que incluye la promoción 

 

 

  Óptica Visuality 

 

 
 2 norte 410-A, Centro Histórico  
 
 11 sur 1302 L-H, Centro Histórico  
 
 
 

 

Promoción  
 
 

10% de descuento lentes 
completos visión lejana con micas 

blue ray incluye armazón 
seleccionado. $600.00 pago en 

efectivo, hasta 2 dioptrías 
 

Ajustes sin costo 
 

 

  

Óptica Rango 
 
 

 2 norte 612 
Centro Histórico 

 

 

 

 

Promoción  
 
 
 

10% - 20% de descuento en 
mercancía marcada 

 
10% de descuento a tercera 

edad 
 

https://vmas-optica.negocio.site/
https://es-la.facebook.com/optica.visuality.puebla/
https://www.instagram.com/visualityoptica/?hl=es
https://www.facebook.com/people/%C3%93ptica-Rango/100068153993775/
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Línea Óptica 
 
 

 Avenida Independencia 149  
Chapultepec  
 
 

 

Promoción  
 
 
 

Promoción 
 

50% mica anti blue 
 

 
 

 

Óptica Moriel 
 
 

 Avenida 16 de septiembre 315 
Centro Histórico  

 
 

 

Promoción  
 
 
 
 

20% de descuento en 
armazones de línea 

 
 

 
 

 

  Óptica Londres 

 

 
  Avenida reforma 143, Centro Histórico 
 
  3 poniente 307 L-B, Centro Histórico 
 

 
 

Promoción  
 

Bonos de $500 pesos en 
armazones o micas 

seleccionadas; solares con 
descuento del 20%; 

promociones de acuerdo con el 
mes 

 
Armazón gratis en la compra de 

micas blue free. 
 

*Aplican restricciones 
 

https://m.facebook.com/people/Opticas-Londres/100064002881014/


Óptica  
 

Las promociones de los establecimientos pueden cambiar sin previo aviso  
La información que se presenta es única y exclusivamente responsabilidad de la persona que la proporciona   

 

3 

 

 

  Óptica Ideal 

 

 
 3 sur 4117 L1  
Gabriel Pastor  
 

 
 

 

Promoción  
 
 
 
 

10% de descuento en armazón y 
mica básica más examen de la 

vista gratis 

 

 

  Optipuebla 

 

 
 4 sur 310 Local E 
Centro Histórico 

 

Promoción  
 

50% de descuento en paquete Básico 
(Incluye, armazón, graduación y 

examen de la vista) 
 

30 % de descuento en paquetes Plus 
y Premium 

(Incluye, armazón, graduación, 
tratamiento anti -reflejante y examen 

de la vista) 

 

 

 

  Óptica Mírame 

 

 
 Boulevard Norte 4303 L-188 
Cuartillas  
 

 

 

Promoción  
 
 
 

20% de descuento incluye 
armazón, micas anti blueray y 

examen 
 

30% en micas blancas 

https://www.facebook.com/optipuebla1/?locale=es_LA
https://www.instagram.com/optipuebla/?hl=es-la
https://www.instagram.com/mirame.puebla/?hl=es-la
https://www.facebook.com/Optica-Mirame-270456886777661/
https://www.facebook.com/idealopticaa/
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  Óptica Jega 

  

 
 Avenida Fidel Velázquez 
Centro Comercial Bodega Aurrera 
 

 
 

 

Promoción  
 

 
 

Pregunte por el 30% de 
descuento directo en el 

establecimiento 

 
 

 

Optiman Black 
 
 

 11 Norte #408, L-2 
Centro Histórico  
 

 
 

 

Promoción  
 
 
 
 

40% de descuento en todos los 
armazones de línea 

 
 

 

Óptica Castillo 
 
  

 Avenida San Antonio 8811  
San Antonio Abad 
 

 
 
 

Promoción  
 
 
 
 

Pregunte por el 20% de 
descuento directo en el 

establecimiento 

https://www.facebook.com/GrupoOpticoJega/
https://www.instagram.com/opticajega/
https://www.instagram.com/optica_castilloo/
https://www.facebook.com/optiman2oriente/?locale=es_LA
https://opticaoptiman.company.site/?fbclid=IwAR02JF1DZ7Up-Se8XfSJezH6YZd20mB_YSsY2E1qrz5uE1rfi7dgFafnmxo
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Óptica Puebla 
 
 

 Centro Histórico 
 
 
 
 

Promoción  
 
 
 

50% en armazones 
económicos 

 
 

 
 
 
 

 

  OPTIGAMA 

 
 

 Privada de las Ramblas 4 Consultorio 608  
Concepción Guadalupe 
 

 

 

Promoción  
 

Hasta 20% de descuento en 
armazones de línea y marca 

Hasta 30% de descuento en micas 
Zeiss y Essilor 

10% de descuento en micas genéricas 
Hasta 30% de descuento en lentes de 

contacto graduados 
3X2 en toallitas limpiadoras Zeiss lens 

wipes 
Examen de la vista gratis 3 o 6 meses 

sin intereses pagando con TDC 
Bancomer 

 
 
 
 
 

 
 

 

Ópticas del Doctor Descuento 
 
 

 Prolongación de la 11 sur número 1101 
San Bernabé Temoxtitla 

 
 
 

 

Promoción  
 
 
 

12 meses sin intereses con 
tarjetas de crédito 

 
20% de descuento en pago en 

una sola exhibición 
 

https://es-la.facebook.com/optigamaopticas/
https://www.instagram.com/optigamapuebla/
https://www.facebook.com/opticasdeldoctordescuento/
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Enfoque Visual 

Óptica 
 
 

 Camino real a Cholula número 4215 
Plaza Diamante 
 

 
 
 

Promoción  
 

 

 

 
Examen de la vista sin costo y 
10% descuento en el valor total 

de tu compra 

 

 

FUNDANLENT 

Fundación para la donación de anteojos  
 

 

  22 de noviembre 10407 
 Villa Guadalupe 
 

 
 
 

 

Promoción 
 
 
 
 

Pregunte por el 40% de 
descuento directo en el 

establecimiento 

  

Óptica Alonso 
 

 

 3 sur 305 L-C, Centro Histórico   
 
 3 poniente 304, Centro Histórico   

 

Promoción 
 
 

Micas Blue Ray gratis en la 
compra de armazón. 

 
Aplican restricciones 

 
 
 

 

http://fundanlent.org/
https://www.facebook.com/people/Enfoque-Visual-Opt/100084537104127/?mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/enfoque_visual_opt/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/fundanlent
https://www.facebook.com/people/%C3%93ptica-Alonso/100063649896441/
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Optimar 
 
 

  3 poniente 306,  Centro Histórico  
 
  3 Poniente 317, Centro Histórico  

 
 

 
 

 

Promoción 
 
 
 
 

Armazones de $100 pesos y 
micas anti reflejantes $200 pesos  

 

  

Óptica Optiman Black 
 
 

 2 oriente 12, Centro Histórico  
 
 3 sur 305, Centro Histórico  
 
 5 sur 105, Centro Histórico 
 
 7 sur 1910, (Mega Soriana) Centro Histórico  
 
 4 poniente 910 L-A Y B, Centro Histórico   
 
 Galerías Serdán L-203  

 

 

 

 

Promoción 
 
 
 
 
 
 

40% de descuento en todos los 
armazones de línea 

 

https://www.facebook.com/optiman2oriente?mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/opticaoptiman/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
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Óptica Carma 
 
 

  5 sur 503  
Centro Histórico 

 
 

2221826231 

 

Promoción 
 
 
 

15% de descuento en 
cualquier compra 

 
 

  

Ópticas Mav 
 

 

  3 sur 507 
Centro Histórico 
 

 

2212321579 

Promoción 
 

Examen visual sin costo 
 

Lentes con graduación y anti 
reflejante desde $499 

 
 Armazón de regalo 

 

 
 
 
 
 
 

 

Ópticas Divino Cristo 
 

 
  Callejón de la 5 poniente 562 
 Centro Histórico 

 

 
2217523091 

 

Promoción 
 
 
 
50% de descuento en armazones 

seleccionados con pago en 
efectivo 

 
 

file:///C:/Users/Mónica/Downloads/2221826231
https://www.facebook.com/imagenopticapuebla?mibextid=ZbWKwL
https://instagram.com/opticas_mav?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ==
file:///C:/Users/USUARIO/Desktop/PROGRAMA%20MARTES%20DE%20DESCUENTO%20PARA%20POBLANOS/Giros%20comerciales/Gobierno%20electronico_envios_31032023/Abril/17%20al%2021/2212321579
https://www.facebook.com/people/Opticas-Divino-Cristo/100063888072434/?mibextid=ZbWKwL
https://instagram.com/opticasdivinocristo?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ==
file:///C:/Users/USUARIO/Desktop/PROGRAMA%20MARTES%20DE%20DESCUENTO%20PARA%20POBLANOS/Giros%20comerciales/Gobierno%20electronico_envios_31032023/Abril/17%20al%2021/2217523091
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Opti-Class 
 

 

  3 sur 107 L-N, Centro Histórico 
 
  3 poniente 712, Centro Histórico 

 
 Avenida Circunvalación 1412-A 
Jardines de San Manuel 
 

 

2221164349 

 

Promoción 
 
 
 
 

Promoción variable preguntar 
directamente en el 

establecimiento 

 

  

OPTICA OPTIC-LUC 
 

 

  3 sur 1103 B 
Centro Histórico  
 
 
  

 

Promoción 
 
 
 

25 % de descuento en toda la 
óptica, además de 3 o 6 meses 

sin intereses  

https://www.facebook.com/people/Opti-Lens/100063663169546/?mibextid=ZbWKwL
file:///C:/Users/USUARIO/Desktop/PROGRAMA%20MARTES%20DE%20DESCUENTO%20PARA%20POBLANOS/Giros%20comerciales/Gobierno%20electronico_envios_31032023/Abril/17%20al%2021/2221164349
https://optica-optic-luc.negocio.site/?fbclid=IwAR04oO6D4auDoY7IKq8fJtKNO96XrOPiFMKsCG4FqJBKglP22xbjImIClD4
https://optica-optic-luc.negocio.site/?fbclid=IwAR04oO6D4auDoY7IKq8fJtKNO96XrOPiFMKsCG4FqJBKglP22xbjImIClD4
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Óptica Quality 
 
 

 16 de septiembre 1101 L-A 
Centro Histórico 
 

 

2222042192 
 

 

Promoción 
 
 
 

Promoción variable preguntar 
directamente en el 

establecimiento 

 
 

  

Ópticas Moriel 

 

 
 7 poniente 102, Centro Histórico 
 
 Vía Amalucan, Amalucan 
 
 Plaza Centro Sur, Agua Santa 
 
 16 de septiembre 315, Centro Histórico 

 
 
 

 
 

Promoción 
 
 
 
 

Armazones de línea hasta 50% 
de descuento. 

 
Aplican restricciones 

 

https://www.facebook.com/people/OPTICAS-MORIEL/100064077100919/
https://www.facebook.com/people/OPTICAS-MORIEL/100064077100919/
http://www.optica-quality.com/?fbclid=IwAR2lsMM1d3fOts4hhGGqoRYI115bbOmXTuF4CWdOvbO6N6L2ao8vvn0_9qI
http://www.optica-quality.com/?fbclid=IwAR2lsMM1d3fOts4hhGGqoRYI115bbOmXTuF4CWdOvbO6N6L2ao8vvn0_9qI
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Los Espejuelos  
 

 

 2 sur 1103 (planta baja)  
Centro Histórico   
 
 

 

2227396473 
 

 

Promoción 
 
 
 
 
 

Promoción Variable, pregunte 
directamente en el 

establecimiento 

  

Óptica México 

 

 
 9 norte 404  
Centro Histórico       2228650960 
 
 
 
 18 poniente 718  
Centro Histórico        2221185284 

 
 

Promoción 
 
 
 

Mica anti-blue ray con armazón completo 
$750.00 + 10% de descuento 

 
Mica blanca monofocal con armazón 

completo $400.00 +10% de descuento 
 

Mica antireflejante con armazón completo 
$400.00 + 10% de descuento 

 
Mica bifocal Flat-top blancocon armazón 
completo $450.00 + 10% de descuento  

 
Mica progresivo blanco con armzáon 

completo $650.00 + 10% de descuento 

    

https://www.facebook.com/people/Los-espejuelos/100064275721976/
https://www.instagram.com/los_espejuelos/?hl=es
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Genéricos y Ópticas Similares 
 

 
Tamaulipas 10, San Rafael Oriente                       2221863467 
 

25 oriente 217, El Carmen                                     2221863467 
 

9 norte 404 Local 2, Centro Histórico                     2221863467 
 

4 poniente 502, Centro Histórico                            2221863467 
 

José Ma. Lafragua 7704, Tres Cruces                   2221863467 
 

18 poniente 315, Centro Histórico                          2221863467 
 

78 poniente 1915, La Loma                                    2221863467 
 

16 de septiembre 1107 L-B, Centro Histórico        2221863467 
 

Los Volcanes   724                                                 2221863467 
 

Boulevard Atlixco 3156                                           2221697680 
 

Calle 266 8-6, Plaza Loreto                                    2227398897 
 

5 de febrero 421, San Felipe Hueyotlipan              2211744892 
 

Camino Real 14 Local 3 San Jerónimo Caleras    2227368897 
 

Bugambilias Tercera Sección                                2221697680 

 

 

 

 

Promoción 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Promoción variable, preguntar 
directamente en el 

establecimiento 

https://m.facebook.com/%C3%93pticas-Similares-343585743055600/
https://instagram.com/opti.similares?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ==
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Óptica Imagen 
 

 

 2 sur 901 
Centro Histórico   
 

 

2226634148 

 

Promoción 
 
 
 
 

Promoción Variable, pregunte 
directamente en el 

establecimiento 

  

Ópticas GIOP 
 

 

 Reforma 304 L-B, Centro Histórico  
 

 3 poniente 137, Centro Histórico 
 

 11 norte 2 L-A, Centro Histórico 
 

 5 sur 304 L-1A, Centro Histórico 
 

 4 poniente 506 L-2, Centro Histórico 

 
 

2221604797 

 

Promoción 
 
 
 
 

 
 
 

Promoción Variable, pregunte 
directamente en el 

establecimiento 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063605307245
https://instagram.com/opticaspichon?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
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Spektum Ópticas 
 

 

 16 de septiembre 6355 L-C 
Bugambilias    
 

 

2228595304 

 

Promoción 
 
 
 

20% de descuento en la compra 
de armazones, lentes de contacto 

. 
 

Gratis examen de la vista 

  

Ópticas Imperio 
 

 

 3 poniente 305 L-305, Centro Histórico  
 

 3 sur 106 L-E, Centro Histórico 
 

 11 norte 204 L-H, Centro Histórico 
 

 8 oriente 4 L-C, Centro Histórico 
 

 Reforma 514 L-C, Centro Histórico 

 

 16 de septiembre 1103 L-A, Centro Histórico 

 

 11 sur 104, Centro Histórico  
 

 
 

2221604797 

 

Promoción 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Promoción Variable, pregunte 
directamente en el 

establecimiento 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063704834721
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063605307245
https://instagram.com/opticaspichon?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
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Taller Óptico 39 
 

 9 norte 902 
Centro Histórico   
 

 

2211067140 

 

Promoción 
 
 
 
 

Promoción Variable, pregunte 
directamente en el 

establecimiento 

  

Ópticas Pichón  
 

 Reforma 337 L-A, Centro Histórico  
 

 3 poniente 303 L-1, Centro Histórico 
 

 11 norte 6 L-10, Centro Histórico 
 

 3 poniente 303 L-1, Centro Histórico 
 

 5 poniente 305 L-B, Centro Histórico 

 

 3 poniente 108 L-A, Centro Histórico  
 

 

2221604797 

 

Promoción 
 
 
 
 

 
 
 

Promoción Variable, pregunte 
directamente en el 

establecimiento 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100084222245638
https://instagram.com/taller.opt39?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063605307245
https://instagram.com/opticaspichon?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
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Sótano 904 
 

 

 3 poniente 146  
Centro Histórico   
 

 

2212727052 

 

Promoción 
 
 
 
 

Promoción Variable, pregunte 
directamente en el 

establecimiento 

  

Ópticas Puebla 
 

 Reforma 901 L-3, Centro Histórico  
 

 3 poniente 108 L-A, Centro Histórico 
 

 2 norte 608 L-2, Centro Histórico 
 

 4 poniente 913 L-A, Centro Histórico 
 

 Reforma 511 L-D, Centro Histórico 

 

 2 poniente 918 L-F, Centro Histórico  
 

 

2221604797 

 

Promoción 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Promoción Variable, pregunte 
directamente en el 

establecimiento 

https://www.facebook.com/p/Sotano-904-100066960158966/
https://www.instagram.com/sotano_904/?hl=es
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063605307245
https://instagram.com/opticaspichon?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
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Óptica Veoclar 
 

 
 Avenida Circunvalación 2248 
Jardines de San Manuel 
 

 
2229907430 

 

Promoción 
 

 
 

20% de descuento en toda la 
tienda 

 
INAPAM 35% de descuento 

  

OftalmoSalud 
 

 
 13 poniente 2101 
Barrio de Santiago  
 

 

2212132195 
 

 

Promoción 
 

 
 
 

Pregunte directamente en el 
establecimiento por el descuento 

 

 

https://instagram.com/veoclar?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://oftalmosalud.mx/?fbclid=IwAR1fCeyTr9eRFz_2p7pVqbQ2Cnhnm4ZYDBoToYl208FaiiD-_TkGpIHAXnE
https://www.facebook.com/oftalmosalud106

