
 
ANEXO 1 

g. Evaluación del Proyecto: ¿Cómo se va a conocer la opinión de la comunidad? 
 
 
Cuestionario Inicial 
 

1. ¿Considera que en los últimos 5 años ha disminuido o aumentado el sobrepeso y 
obesidad en la comunidad? 

 DISMINUIDO   AUMENTADO    IGUAL 
 
 
2. ¿Cómo considera el acceso a la información sobre obesidad, Diabetes mellitus, 

hipertensión arterial y actividad física en el Centro de Salud? 
 MUY BUENA       BUENA        REGULAR       MALA 
 
 
3. ¿Ha recibido información sobre nutrición y preparación de alimentos que le sea útil 

en su vida diaria? 
 SI     NO     INDIFERENTE 
 
 
4. ¿Considera que la compra y selección de alimentos nutritivos representa un riesgo 

a la economía familiar? 
 SI     NO     INDIFERENTE 
 
 
5. ¿Cuántas veces a la semana consume alimentos en la vía pública? 
 1-2 VECES    3-4 VECES            5-7 VECES 
 
 

6. Las acciones de la presente gestión municipal 2008 – 2011 en materia de salud 
han sido: 
Muchas    Pocas      Nulas 
 
 

7. Estas acciones han sido: 
Muy efectivas   Efectivas  Poco efectivas Nada efectivas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Cuestionario Final 
 

1. ¿Considera que en este último año 2010 ha disminuido o aumentado el sobrepeso 
y obesidad en la comunidad? 

 DISMINUIDO   AUMENTADO    IGUAL 
 
2. ¿Cómo considera actualmente el acceso a la información sobre sobrepeso, 

obesidad, Diabetes mellitus, hipertensión arterial y actividad física en el Centro de 
Salud? 

 MUY BUENA       BUENA        REGULAR       MALA 
 
3. ¿Ha recibido recientemente información sobre nutrición y preparación de alimentos 

que le sea útil en su vida diaria? 
 SI     NO     INDIFERENTE 
 
4. ¿Considera que la compra y selección de alimentos nutritivos representa un riesgo 

a la economía familiar? 
 SI     NO     INDIFERENTE 
 
5. Actualmente, ¿cuántas veces a la semana consume alimentos en la vía pública? 
 1-2 VECES    3-4 VECES            5-7 VECES 
 
6. Las acciones de la presente gestión municipal 2008 – 2011 en materia de salud 

han sido: 
 Muchas    Pocas      Nulas 
 
7. Estas acciones han sido: 
 Muy efectivas   Efectivas Poco efectivas  Nada efectivas 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


